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陳
漢

典
 飾

演
 高

秉
宏

(
糕

餅
)



電
影

簡
介

  
  
《

愛
的

麵
包

魂
》

是
繼

《
那

些
年

，
我

們
一

起
追

的
女

孩
》

後
又

一
必

看
台

灣
浪

漫
愛

情
電

影
，

榮
獲

2
0
1
0

年
金

馬
創

投
百

萬
首

獎
，

女
神

陳
妍

希
最

新
力

作
，

聯
同

《
艋

舺
》

陳
漢

典
以

及
首

登
大

銀
幕

的
萬

人
迷

新
星

倪
安

東
，

掀
起

又
一

場
台



陳
妍

希
 飾

演
 邱

曉
萍



式
浪

漫
愛

情
旋

風
！

當
道

地
的

台
灣

仔
遇

上
飄

洋
過

海
的

完
美

情
人

，
隨

即
爆

發
青

梅
竹

馬
與

白
馬

王
子

的
世

紀
之

爭
，

一
場

麵
包

愛
情

大
對

決
立

即
展

開
！



倪
安

東
 飾

演
 麵

包
王

子
布

萊
德



故
事

大
綱

  
  

糕
餅

(
陳

漢
典

 飾
)
在

一
間

位
於

高
雄

小
鎮

的
「

源
晨

麵
包

店
」

當
麵

包
師

傅
，

與
店

長
邱

爸
(
廖

峻
 飾

)
的

女
兒

曉
萍

(
陳

妍
希

 飾
)，

從
小

到
大

都
一

起
長

大
及

生
活

，
青

梅
竹

馬
。

非
曉

萍



廖
峻

 飾
演

 邱
爸



不
娶
的
糕
餅
，
有
一
天
晚
上
精
心
籌
劃
了
一
場
求

婚
驚
喜
，
但
曉
萍
心
中
一
直
有
個
渴
望
實
現
的
夢

想
，
因
此
面
對
糕
餅
已
持
續
了
六
年
的
求
婚
仍
舊

不
為
所
動
…
…



陳
盈

潔
 飾

演
 健

生
嫂



  
  

  
  

 這
天

，
平

靜
的

麵
包

店
，

來
了

一
位

超
帥

的
混

血
王

子
布

萊
德

(
倪

安
東

 飾
)，

他
是

國
際

美
食

旅
遊

節
目

主
持

人
，

同
時

也
是

米
芝

蓮
三

星
餐

廳
主

廚
，

但
為

了
尋

找
靈

感
，

他
決

定
找

出
母

親



相
林

 飾
演

 飛
蕾



生
前

最
愛

的
麵

包
，

於
是

來
到

這
個

純
樸

的
小

鎮
。

他
對

曉
萍

一
見

鍾
情

，
曉

萍
雖

心
有

所
屬

，
但

是
，

布
萊

德
做

的
歐

式
麵

包
，

以
及

他
浪

漫
溫

柔
的

舉
止

，
意

外
地

攪
亂

了
曉

萍
和

糕
餅

的
生

活
。



賴
承

德
 飾

演
 陳

妍
希

弟
弟

阿
弟

仔





  
  

 在
曉

萍
無

心
插

柳
的

安
排

下
，

布
萊

德
以

房
客

的
身

分
，

和
糕

餅
一

起
住

在
麵

包
店

頂
樓

，
並

成
為

糕
餅

的
學

徒
。

曉
萍

與
布

萊
德

的
感

情
越

來
越

好
，

布
萊

德
甚

至
要

帶
曉

萍
離

開
台

灣
前

往
法

國
實

現
她

的
夢

想
！

為
了

留
住

曉
萍

，
糕

餅
決

定



胡
家

瑋
 飾

演
 阿

娟





接
受

健
生

嫂
(
陳

盈
潔

 飾
)
的

提
議

和
布

萊
德

來
一

場
以

「
台

式
麵

包
PK

歐
式

麵
包

」
為

主
題

的
麵

包
大

賽
。

面
對

癡
心

情
長

的
糕

餅
，

和
完

美
情

人
布

萊
德

，
曉

萍
最

終
選

擇
又

會
是

怎
樣

呢
？





關
於

導
演

  
 高

炳
權

  
  

 台
灣

大
學

戲
劇

學
系

第
一

屆
、

台
北

藝
術

大
學

電
影

創
作

研
究

所
畢

業
。

2
0
0
7

年
以

電
視

電
影

《
愛

的
麵

包
魂

》
及

短
片

《
靜

夜
星

空
》

兩
部

內
容

取
材

、
拍

攝
手

法
迥

異
的

影
片

同
時

入
圍

台
北

電
影

節
，

獲
得

台
北

電
影

節
評

審
團

獎
(
導

演
)、

媒
體

特
別

提
及

獎
，

大
放

異
彩

。



鄢
勝

宇
 飾

演
 阿

坤



關
於

導
演

  
 林

君
陽

  
  

 新
生

代
導

演
，

畢
業

於
國

立
台

北
藝

術
大

學
電

影
創

作
研

究
所

導
演

組
。

自
2
0
0
3

年
擔

任
《

五
月

之
戀

》
導

演
助

理
開

始
，

正
式

進
入

電
影

產
業

。
自

編
自

導
輔

導
金

短
片

《
木

頭
人

》
獲

得
2
0
0
8

台
北

電
影

節
台

灣
學

生
電

影
金

獅
獎

劇
情

片
組

特
別

推
薦

，
同

時
也

是
電

視
電

影
《

愛
的

麵
包

魂
》

的
副

導
演

，
並

曾
獲

選
參

加
柏

林
國

際
影

展
青

年
導

演
電

影
冬

令
營

。



高
志

宏
 飾

演
 警

察
田

雄



關
於

製
作

  
  
面

對
多

元
文

化
刺

激
與

激
烈

競
爭

，
現

今
台

灣
的

烘
焙

市
場

已
經

國
際

化
，

如
果

說
這

幾
年

台
灣

的
菠

蘿
王

大
賽

，
讓

人
看

到
了

台
灣

烘
焙

業
的

嶄
新

創
意

，
那

麼
台

灣
麵

包
師

傅
在

法
國

巴
黎

拿
下

世
界

麵
包

大
賽

冠
軍

，
更

是
台

灣
烘

焙
技

術
已

臻
國

際
水

準
的



蔡
淑

臻
 飾

演
 布

萊
德

媽
媽

蘇
雯

雯



證
明

。
傳

統
味

、
新

「
台

」
味

，
在

齒
頰

生
香

、
戀

戀
台

灣
麵

包
風

情
時

，
我

們
更

感
受

到
台

灣
麵

包
師

傅
那

永
不

降
溫

的
熱

心
與

熱
情

，
這

也
是

《
愛

的
麵

包
魂

》
電

影
版

的
精

神
及

精
髓

所
在

。



柯
淑

勤
 飾

演
 邱

媽



  
  

2
0
0
6

年
，

《
愛

的
麵

包
魂

》
電

視
電

影
版

原
作

獲
得

台
北

電
影

節
評

審
團

獎
、

觀
眾

票
選

獎
、

媒
體

特
別

提
及

獎
等

，
但

礙
於

製
作

預
算

、
籌

備
與

製
作

時
間

、
影

片
片

長
，

及
製

作
團

隊
經

驗
技

術
不

足
，

許
多

拍
攝

想
法

及
意

念
都

無
法

執
行

。
該

影
片

最
後

上
映

的
平

台
只

在
公

共
電

視
台

與
部

分
國

內
影

展
，

最
終

只
有





少
數

觀
眾

有
機

會
觀

賞
過

本
片

原
作

。
為

了
不

讓
優

質
作

品
被

埋
沒

，
團

隊
再

度
重

新
製

作
《

愛
的

麵
包

魂
》

，
用

電
影

長
片

規
格

構
思

規
劃

，
將

五
年

前
的

學
生

影
片

全
面

升
級

，
正

式
接

受
市

場
考

驗
，

讓
更

多
觀

眾
感

受
到

這
種

「
這

輩
子

最
好

吃
的

味
道

」
。



邱
啓
發
飾
演
健
生
伯



  
  

《
愛

的
麵

包
魂

》
電

影
版

在
籌

備
階

段
就

獲
得

2
0
1
0

年
金

馬
創

投
百

萬
首

獎
，

也
是

台
灣

電
影

首
次

跨
界

聯
合

電
影

、
電

視
、

音
樂

、
出

版
、

傳
統

產
業

、
創

投
等

不
同

領
域

共
同

製
作

與
發

行
。

以
其

中
的

統
一

企
業

來
說

，
不

但
支

援
製

作
時

所
需

的
食

材
、

設
備

、
技

術
指

導
等

，
更

搭
配

強
大

的
行

銷
資

源
宣

傳
。

而
高

雄
市





政
府

，
更

首
度

採
取

一
半

補
助

、
一

半
投

資
的

「
投

資
型

補
助

」
新

做
法

，
大

力
支

持
電

影
創

作
，

同
時

亦
促

進
城

市
的

旅
遊

觀
光

。





  
  
電

影
版

故
事

場
景

設
定

在
高

雄
旗

山
與

美
濃

，
以

小
鎮

風
光

與
鄉

土
風

情
，

經
營

出
台

灣
特

有
的

地
方

風
味

。
片

中
主

要
場

景
「

源
晨

麵
包

店
」

則
是

從
無

到
有

搭
建

而
成

，
並

配
合

電
影

劇
情

進
展

，
裝

潢
陳

設
有

著
三

種
風

貌
：

復
古

懷
舊

、
鄉

下
老

字
號

小
麵

包
店

、
及

歐
式

風
格

，
帶

給
觀

眾
嶄

新
的

視
覺

感
受

體
驗

。







故事大綱

      在能源危機的恐慌濃罩下，美國派出

石油鑽探精英，勘探地球上僅餘的石油資

源。一群難以駕馭、各懷鬼胎的隊員，在

執行任務過後，不幸遇上飛機失事，意外

墜落於阿拉斯加的冰荒極地之中。石油鑽

探隊隊長奧威 ( 里安納遜 飾 ) 在災難後率



領倖存的隊員，於嚴寒天氣下絕境求生。

他們必須於幾天之內逃出冰極天與地，可

怕的是，一群目露兇光的的北極灰狼，正

對他們虎視眈眈，垂涎著他們的人肉鮮

味。一場既狼且狠的抗狼對決，將於暴風

雪下一觸即發。



最原始的獸性本能與恐懼
一群男人於極地求生的故事



      最原始的恐懼和大自然的潛在危機從

來都是電影的最佳題材。由史提芬史匹堡

執導的《大白鯊》，到後來的《侏羅紀公

園》、以至近期的《大白鯊 3D 食人夜》

及《3 D 食人䱽》，都是把人和自然的

戲劇衝突升溫，締造一幕幕經典的原始恐

懼場面。而在《極地戰狼》中，一群石油



鑽探隊的猛男，被困於冰荒極地之中，叫

天不應、叫地不聞，奮力對抗無情寒風，

掙扎求生，更必須展開屠狼大戰，奮抗北

極灰狼。他們沒有「家明」可以吃掉，必

須動用機智與體能，避免成為既狼且狠的

灰狼的獵物。隨著石油鑽探隊隊員逐個失

手，餘下的隊員，生還的機會變得越來越

渺茫。他們只能奮勇抗狼，抗戰至最後一

刻。



     編導祖卡萊漢 ( Joe Carnahan) 說︰

「這是最原始的極地求生片。故事圍繞一

群男人如何冒著嚴寒天氣對抗野狼，悍衛

自己的領土和性命。如果你一向害怕野生

動物和乘坐飛機的話，這部電影必定令你

更添心理陰影。」監製祖莉絲戴利 (Jules 

Daly) 說︰「這部片橫跨不同的片種，它

既是一部驚慄片，亦是恐怖片，同時亦是

一部以角色為主導的戲劇，集中呈現一



群男人掙扎求存的故事。」編導祖卡萊漢

曾執導《忠奸道》( Narc )、《皇牌追殺

令》( Smokin’ Aces ) 兩套黑幫驚慄片，

去年亦執導了動作喜劇《通天奇兵》(The 

A-Team)，今次是祖卡萊漢繼《通天奇兵》

後，再度跟憑著《救參 96 小時》搖身一

變成為動作巨星的里安納遜合作，開展一

部男人大戰野狼的求生風暴。



                              《極地戰狼》改自 

Ian Mackenzie Jeffers 的 短 篇 故 事

《Ghost Walker》，於美國上映時錄得喜

出望外的高票房，深受觀眾歡迎。男主角

里安納遜說︰「《極地戰狼》把我體內最

原始和獸性的一面都引發出來。」在跟導



演祖卡萊漢於柏林宣傳《通天奇兵》時，

里安納遜得知導演正籌備《極地戰狼》，

於是在倫敦跟導演晚膳期間，問導演拿了

劇本來看。在閱讀劇本之後，里安納遜立

即答允演出。雖然明知導演祖卡萊漢打算

以最迫真的方式於極地實景拍攝，但里安



納遜仍然決定大膽接受挑戰。里安納遜

說︰「我閱讀劇本時已經 57 歲，但我內

心的大男孩卻認為我仍能應付耗費體力的

角色。我很想觀眾會讚嘆我於 57 歲仍然

可以做到這麼多高難度的動作，當然，不

瞞你說，我都有懷疑過自己能否克服當中

的連場動作場面。」



里安納遜年過五十  
有勇有謀力抗狼災記



    《極地戰狼》的男

主角里安納遜，以過

五十之齡才轉型成為

國際知名動作巨星。

曾以《舒特拉的名

單》提名奧斯卡最佳

男主角的里安納遜，一直

被視為是演技派的典範，

於 2008 年接拍了洛比桑

監製的《救參 96 小時》，

從此改變了他的演藝事業

和路線。這部當時不被看好

的動作片，於美國及全球奇蹟大賣，

令里安納遜的動作片約從此不絕，此

後他參演《無名殺機》及《通天奇兵》

一部又一部動作電影，身手敏捷，智

勇雙全，而今集他將再次率領群雄，

跟大自然的惡劣天氣和北極野狼絕

命周旋。

     故事發生於阿拉斯加的煉

油廠，原油於當地被煉製成商

用的石油，工人一連五星期

都要輪流無間斷地工作 24 小

時，才可獲分發兩星期的假



期。可是，其中一組石油鑽

探隊的精英卻不幸於回家途

中遇上大風暴釀成的墜機意

外，機上多人死亡，剩下只

有八名生還者，他們必須於

里安納遜飾演的隊長奧威率

領下向南走回文明之地，誰

料一群體型龐大的兇猛野狼

卻正對著他們虎視眈眈。

     由里安納遜飾演的隊長奧

威，本身是煉油廠請來對付

野熊、惡犬和其他野獸的神

鎗手，負責保護煉油廠員工

的安全。然而，野狼的兇猛

程度非同凡響，奧威必須跟

牠們鬥智鬥力，保護自己和

隊員逃出生天。要演繹這個

智勇雙全、有領袖風範的角

色，少一點壓場感也不成。

導演祖卡萊漢說︰「回想起

我當初的構想，跟現在拍成

的電影版本，我真的難以想

像有任何演員比里安納遜更

稱職。看著角色的演變於里



安納遜的塑造下，不斷成長，他的表

現絕對遠超我的期望。他為角色注入

一種認識生與死的成熟態度，這些是

年輕演員不會明白的，他們還未明白

自己的脆弱。里安納遜已經接近 60

歲，他仍然堅強、豐富而硬朗，卻明

白任何人都避不過有限的時間和歲月，

看透生死。」



     導演祖卡萊漢又指現時很多年輕一輩的演員，都沒有了獵

物和獵人保護領土的那種概念。他表示︰「電影裡沒有忠與奸，

只有是與不是。男主角里安納遜就非常明白這個道理。他意識

到自己的渺小，同時明白到作為神鎗手的雙重責任，既要進攻，

又要防守。」里安納遜補充說︰「我的角色跟野狼有一種特別

的關係。我一直在煉油廠保護其他員工，確保他們不會受到野

狼襲擊，但是奧威於意外後不禁覺得其實這是野狼向人類復仇

的時刻。」

     能夠繼《通天奇兵》後再度跟導演祖卡萊漢合作，里安納

遜都顯得非常興奮。里安納遜︰「拍攝《通天奇兵》時，我感

受到導演的熱誠和能力，而今次他比上一次更厲害、更有能量。

祖卡萊漢是一位很風趣的人，拍攝這樣黑暗的一部電影，是很

需要一位有幽默感的導演掌舵的。整部電影講的是生存，以保

護自己的身體與心靈。鏡頭一開機，我們就只能於惡劣的環境

下，真實的演繹，這就是演戲的真正意義。」



意義深遠

絕非一般極地求生片



     驚險緊張的《極地戰狼》，創作意念

其實是來自作家 Ian Mackenzie Jeffers 

的短篇故事《Ghost Walker》，故事講述

一群煉油廠的員工如何於飛機失事之後對

抗野狼侵襲。

      原著作者 Ian Mackenzie Jeffers 編

寫了劇本的初稿後，再由編導祖卡萊漢前

後花了四年時間發展角色和故事。編導祖

卡萊漢說︰「這個故事的原始感喚起了我

的興趣，劇本花了很多時間創作。它是一

個關於男人悍衛自己最重要的價值的故

事。隨著時間改變，每個男人最看重的事

情都會改變。」



     一個本來只是關於極地

求生的故事，經歷了四年的

發展，加入了很多導演對

「存在」這個課題的想法。

編導祖卡萊漢說︰「我希望

電影有更深層的意義，提出

關於大自然、生命和對神的

疑問。其實，野狼亦都是生

命的一部分，牠們跟急湍的

水流、嚴寒的天氣一樣兇

猛，戲中的人類不只是不幸

的受害者，他們亦是大自然

的侵略者，這是一場工業與

自然的抗戰。當然故事主體

仍然是這班男人和他們的

旅程，但我不想電影淪為一

部觀眾完全預測得到的官

能刺激動作片，我希望為電

影賦予更多意義。」





電影簡介

    《色辱》由《大絕食》康城最佳新導

演史提夫麥昆執導，聯同憑本片勇奪威尼

斯影展最佳男主角大獎及問鼎金球獎影帝

寶座的米高法斯賓達，及《極速罪駕》《少

女失樂園》金球提名影后嘉莉慕萊根，呈

獻本年度最大膽越界、挑戰色慾禁忌的人

性話題之作。故事講述一名三十多歲患有

性癮癖的紐約男子，對荒淫但有序的生活

習以為常，卻由於任性的妹妹突然走進他

的生活，令一切陷入混亂與失控的局面。



故事大綱

     斑頓對此荒淫但有序的生活習以為

常，但妹妹施施 ( 嘉莉慕萊根 飾 ) 的突然

來訪，卻徹底地擾亂了他不為人知的生活

秩序。施施任性莽為，倚賴性強，渴望得

到注視，她每日待在家中，肆無忌憚地走

進並佔據斑頓的生活，令他無法維持無性

不歡的生活。斑頓被迫得喘不過氣來，性

慾得不到宣洩，性癮越是壓抑越要爆發！

為了逃避妹妹，他逃到紐約市的黑暗之

地，以更多更瘋狂的性愛來麻醉自己，沉



故事大綱

淪及墮落於性快感和羞辱罪疚感之中。

     在紫醉金迷的紐約大都會內，兩兄妹

各有自己逃不了、衝不破的心魔，為著各

自的需要及慾望而不能自拔，在混沌的生

活當中尋求出路與解脫。



本年度最大膽電影 無底線直搗
性癮者世界
    由出爐威尼斯影帝，於《變種特攻︰

異能第一戰》飾演年輕版磁力王的米高法

斯賓達主演，英國新晉導演史提夫麥昆執

導，描繪性癮者的抑壓與恥辱的性心理電

影《色辱》，以毫無保留的姿勢，挑戰電

影史上最大膽的題材。

     電影由導演史提夫麥昆聯同《鐵娘

子》編劇阿比摩根 (Abi Morgan) 聯合



編寫，二人在一次交談的過程中，從互聯

網開始說起，慢慢談到色情片，再談到性

癮的話題。於是，二人開始在紐約市進行

資料搜集，訪問性癮專家和有性癮傾向的

人士。那時候，他們還未構想故事大綱，

就只是因為對這個題目有興趣，才慢慢發

掘更多，成為了劇本的源頭。導演史提夫

麥昆說︰「其實跟酗酒一樣，性癮都是一

種癮。以前聽人講性癮，我跟大部分人一

樣，都會拿來開玩笑，但後來發現性癮其

實跟酒癮根本沒有兩樣。酗酒的人不可以

有一天滴酒不沾，而性癮的人一天沒性事



的話，就不能過活。當你認真看待這件

事，就不會再覺得可笑。」

     史提夫麥昆訪過發現很多有性癮的

人，發現他們於解決性需要之後都會有種

討厭自己的羞恥感。史提夫麥昆說︰「羞

恥 (Shame) 這個字在訪問中出現了很多

次，幾乎成為常見字眼，為了不再感到羞

恥，有性癮的人會不停尋性，之後又再次

感到羞恥，跟任何令人上癮的東西一樣，

欲罷不能，因此我決定以此作為片名。」



雖然性癮題材非常大膽，很多觀眾未必能

夠接受，但史提夫麥昆覺得性癮跟八十年

代的愛滋病一樣，潛伏在我們身邊，卻沒

有多人肯公開面對和公眾亦缺乏認知，當

史提夫麥昆決定要拍這個題材之後，他決

定以最真實的方式拍出來，喚醒大家對性

癮者的關心。



     由於電影題材極為大膽，因此於美國

上映時獲得 NC-17 評級 (17 歲以下人士

不准入場觀看 )，部分戲院更不願上映，

令到電影在宣傳時面對重重困難，不過導

演認為戲中的情慾場面全都是合理出現

的。史提夫麥昆說︰「有一場戲男主角要

跟其中一個角色做愛，那是一場很誘惑而

性感的戲，我們必須要長鏡頭呈現，因為

一向將性跟感情分開的男主角，正試圖跟

女伴發生情感聯繫，可惜他徹底失敗，我



們必須將這場戲拍出來，讓觀眾感受到男

主角的感情變化。他真的試過努力去學會

感覺，但卻不能夠做得到。長鏡頭可以清

楚看到他的心理活動。」



英國新晉導演 挑戰高難度題材

一個自由自在的人
如何用身體為自己製造囚房



    獲多倫多國際影展和威尼斯影展選映

的《色辱》只是導演史提夫麥昆第二部

的執導長片，但已經獲得國際級影展的

認可，是英國極有前途的新晉導演。史

提夫麥昆於 2008 年執導首部長片《大絕

食》一片，故事講述著名愛爾蘭共和軍成

員 Bobby Sands 為了抗議於獄中受到不

人道對待，絕食抗議致死的故事，電影將 

Bobby Sands 最後幾個月的絕食故事拍

出，震撼影評人，並於康城影展得到最佳

導演首作大獎。



    《大絕食》一片圍繞 Bobby Sands 一

人的故事，事隔三年，史提夫麥昆挑戰高

難度，以性癮去講一個人與人之間聯繫的

故事。監製 Iain Canning 指出其實兩部

電影都跟身體有關。監製 Iain Canning

說︰「《大絕食》是講一個沒有自由的人

如何用身體去爭取自由，而《色辱》講的

是一個自由自在的人如何用身體為自己製

造囚房。」



     其實，史提夫麥昆一向都不是主流的

導演，他以認真、嚴肅、充滿藝術細胞見

稱，他的作品一向帶點偏峰，他 1993 年

拍攝的短片《Bear》就是一部黑白的默

片，片中呈現的是兩名赤裸男士互相凝視

的故事，第一部長片《大絕食》雖然看過

的人不多，但得到極高評價，令他的第二

部作品《色辱》極受注視。由於片中有大

量的祼露和性愛場面，少一點功力的導演

都未必駕馭得來。史提夫麥昆說︰「我就

決定要拍出來。沒有什麼大不了。男主角

下半身赤條條展露出來的東西，有一半的



觀眾都有，有什麼值得大驚小怪。99% 的

觀眾都見過男性的生殖器官，不是什麼令

人好奇的東西。我從未見過人頭部中槍，

所以在電影中見到理應更震憾吧。真的沒

什麼大不了，這件事不需要用有色鏡來

看，就只是一個男人去小便、飲水和洗澡

罷了。」



史提夫麥昆克服心理恐懼

與父親同賞《色辱》



     憑《色辱》成為威尼斯影帝的米高法

斯賓達確是近年冒起速度極快的演員，今

年一年已經有四部電影於美國上畫，包括

《變種特攻︰異能第一戰》、《簡愛》、

《色辱》及《危險療情》，展現多元化的

演技。但是多產的他都承認《色辱》的確

難度極高。

     米高法斯賓達承認拍攝部分情節的確

令他有不舒服的時候，但卻合乎角色的性

格。米高法斯賓達說︰「很多場戲都是為

了展示角色的狀態，雖然感到不舒服，但

由於劇情需求，我必須克服。」而接拍了

這部電影之後，米高法斯賓達已經有心理

準備，他的全祼演出和情慾鏡頭必會成為

焦點。米高法斯賓達說︰「大部分觀眾都

是理智的，他們不介意電影探索這些議

題，不錯，我是有男性生殖器官，但一半



的人都有，另一半也見過，真的不是什麼

不尋常的事。」對米高法斯賓達來說，最

難不只是要脫光上陣，而是戲中要展現的

內心世界。米高法斯賓達說︰「我記得拍

完跟女主角嘉莉慕萊根的傷感戲後，他們

立即叫我換衣服到基吧拍另一場戲，連休

息時間都沒有。我們拍了五個星期，拍攝

時必須高度集中，其實很耗神。我的角色

不是一個自愛的人，所以都有很多他自我

精神虐待的場面。」

     米高法斯賓達記得自己在拍攝中途告

訴父親︰「這不會是一部我想你們同看的

電影，因為我裸體得很徹底。」估不到開

明的爸爸跟米高法斯賓達說︰「你是一名

藝術工作者，你做你需要做的事，這是你

的工作。」憑爸爸這句話，米高法斯賓達



決定邀請父母跟他於威尼斯同看首映，他

的母親最後都沒有去，但他的爸爸卻到場

支持。邊看電影時，兩父子一前一後心

想︰「幸好媽媽沒有來。」米高法斯賓達

笑說︰「媽媽會看的，只是不會跟我們一

起看。」首映過後，米高法斯賓達的爸爸

更走到導演面前讚他再次拍了一部好電

影，並讚揚兒子的表現。


